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Estableciendo prioridades 
para restaurar humedales 
costeros europeos en base 
a la evidencia: el kit de 
herramientas RESTORE4Cs 
para la toma de decisiones

Introducción
Los humedales costeros se encuentran entre los ecosistemas más va-
liosos de Europa, en tanto que proporcionan una regulación climática 
esencial, sustentan la biodiversidad y aportan notables beneficios so-
cioeconómicos. A pesar de su importancia, a lo largo de los últimos si-
glos han sufrido altos niveles de degradación, con pérdidas significati-
vas de la integridad del hábitat, la función ecológica y la resiliencia.

En respuesta a ello, la RRN de la UE introduce objetivos de restauración 
jurídicamente vinculantes relativos a los ecosistemas, incluyendo los hu-
medales, que exigen a los Estados miembros restaurar al menos el 30 
% de los ecosistemas degradados para 2030, aumentando al 60 % para 
2040 y al 90 % para 2050. La consecución de estos objetivos requiere 
de métodos transparentes, replicables y espacialmente explícitos para 
identificar las zonas prioritarias para la restauración y orientar la asig-
nación de recursos. Sin embargo, muchos países siguen careciendo de 
herramientas armonizadas para evaluar sistemáticamente las opciones 
de restauración o comparar escenarios en múltiples dimensiones ecoló-
gicas y socioeconómicas.

El proyecto RESTORE4Cs ha desarrollado un kit de herramientas espa-
ciales de apoyo a la toma de decisiones que llena este vacío y ofrece una 
solución integrada, interactiva y escalable para apoyar la planificación 
de la restauración desde el nivel regional de la UE hasta el nivel local.

  �La información espacial concreta sobre el estado de los 
humedales es esencial para priorizar las zonas a restaurar, 
tal y como recoge el Reglamento sobre la restauración de 
la naturaleza (RRN), además de apoyar la concreción de las 
medidas de restauración. El kit de herramientas espaciales 
RESTORE4Cs de apoyo a la toma de decisiones ofrece una 
solución armonizada, de fácil uso y basada en el conocimi-
ento científico, que integra datos ecológicos, climáticos y 
socioeconómicos en una sola plataforma.

  �Mediante un análisis espacial interactivo, el kit de herrami-
entas permite identificar dónde es más necesaria, viable y be-
neficiosa la restauración, permitiendo a las autoridades nacio-
nales, los planificadores regionales y los gestores de los sitios 
diseñar trayectorias de restauración concretas y eficaces.

  �El kit de herramientas apoya la toma de decisiones en base 
a datos empíricos y apoya los compromisos de la UE e in-
ternacionales, mejorando la eficiencia y el impacto de los es-
fuerzos de restauración de humedales costeros a gran escala.

MENSAJES CLAVE
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El kit de herramientas RESTORE4Cs consiste en 
una plataforma de análisis espacial diseñada para 
ayudar a los usuarios a identificar, evaluar y prio-
rizar las oportunidades de restauración de hume-
dales. El acceso en línea es libre y gratuito a través 
de: Humedales costeros: caja de herramientas de 
apoyo a la toma de decisiones.

Este kit de herramientas integra conjuntos de datos 
espaciales armonizados y sido concebido como un 
entorno interactivo en línea, que permite a los usua-
rios visualizar y explorar el potencial de restauración 
mediante mapas, filtros, estadísticas y análisis com-
parativos. Sirve tanto para la planificación estratégi-
ca como para la evaluación de escenarios a escala 
de sitio, lo que la hace adaptable a múltiples contex-
tos de gobernanza, desde evaluaciones a escala de 
la UE hasta procesos de co-creación locales.

¿Qué es el kit de herramientas RESTORE4Cs?

El kit de herramientas RESTORE4Cs obedece a un 
diseño secuencial, estructurado y basado en in-
formación espacial, que apoya la priorización de la 
restauración en base a los datos disponibles. Su ela-
boración descansa sobre dos pilares, que posibilitan 
mostrar tanto los humedales perdidos que podrían 
regenerarse, como los humedales existentes que re-
quieren de una restauración ecológica, lo que permi-
te una comprensión global del potencial de restau-
ración en los paisajes costeros europeos (Figura 1).

El primer pilar permite identificar los humedales 
perdidos por la conversión del uso del suelo en el 
pasado, utilizando mapas armonizados de áreas 
potenciales de humedales (APH) para realizar una 
aproximación de la huella histórica de los hume-
dales. Al superponer estas bases de referencia de 
las APH con los conjuntos de datos actuales so-
bre el uso y la cobertura del suelo, el kit de herra-
mientas distingue dónde los humedales han sido 
drenados, recuperados o transformados. En un 
siguiente paso, permite evaluar su potencial de re-
generación basándose en la viabilidad hidrológica, 
la reversibilidad del uso del suelo, las condiciones 
del suelo y la topografía, junto con el esfuerzo es-
timado necesario para recuperar las funciones de 
los humedales. Este paso da como resultado una 
delimitación de los humedales potencialmente 
restaurables (HPR), que representan las zonas 
en las que se podrían restaurar el hábitat de los 
humedales y los procesos hidrológicos.

El segundo pilar evalúa el estado y la degradación 
de los humedales que aún existen en la actuali-
dad. Muchos humedales conservan su estatus 
característico, pero han sufrido un deterioro eco-
lógico sustancial debido a la alteración de la hi-
drología, la contaminación, la fragmentación, los 
cambios en la gestión del suelo o las presiones re-
lacionadas con el clima. El kit de herramientas in-
tegra indicadores sobre el estado del hábitat, las 
presiones antropogénicas, la dinámica hidrológi-
ca y el contexto paisajístico para identificar dónde 
es necesario rehabilitar los humedales existentes. 
Esta evaluación ayuda a localizar las zonas don-
de son más necesarias las intervenciones de 
restauración, como la rehumidificación, la reco-
nexión con las mareas, el restablecimiento del há-
bitat o los cambios en la gestión.

Estas dos líneas analíticas se combinan para 
crear una comprensión integrada y por capas 
del potencial de restauración. A continuación, 
el kit de herramientas incorpora capas espaciales 
adicionales, entre las que se incluyen el estado 
de protección, la conectividad con Natura 2000 
y las áreas clave para la biodiversidad, la exposi-
ción al aumento del nivel del mar y la erosión cos-
tera, el potencial de almacenamiento y secuestro 
de carbono, y consideraciones socioeconómicas, 
con el fin de evaluar la relevancia estratégica de 
restaurar cada área.

¿Cómo funciona el kit de herramientas?

https://biodiversity.uma.es/knowledge-platform/wetlands-ecosystem/interactive-tools/european-coastal-wetlands-interactive-platform/decision-support-toolbox/
https://biodiversity.uma.es/knowledge-platform/wetlands-ecosystem/interactive-tools/european-coastal-wetlands-interactive-platform/decision-support-toolbox/
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pas con información espacial concreta y priori-
zada (Figura 2) que permiten identificar dónde la 
restauración de los humedales puede lograr los 
mayores beneficios para la biodiversidad, la mi-
tigación del cambio climático, la regulación del 
ciclo del agua y la resiliencia socioeconómica. A 
través de la interfaz interactiva, los usuarios pue-
den examinar los conjuntos de datos subyacentes, 
ajustar los criterios de ponderación, explorar vías 
alternativas de priorización y visualizar cómo las 
estrategias de restauración seleccionadas cam-
bian en el espacio. Esta flexibilidad permite que 
el kit de herramientas apoye una toma de deci-
siones iterativa y basada en la evidencia, desde 
la planificación nacional hasta la implementación 
específica de cada sitio.

Extensión de 
los humedales

Áreas potenciales 
de humedales

Estado de conservación 
(puntuación)

Humedales potencialmente 
restaurables (evaluación espacial)

PerdidosExistentes

LULC LULC

Esfuerzo  
necesario

Dinámica de las 
aguas superficiales

Intensidad de uso 
de los humedales

Condición de los 
humedales

Conversiones 
de humedales

Restaurabilidad (puntuaciones 
del esfuerzo necesario)

Humedales

Figura 1: Marco conceptual de los dos pilares que sustentan el kit de herramientas de apoyo a la toma de decisiones 
espaciales RESTORE4Cs.

Figura 2: Humedales potencialmente restaurables 
(HPR) en Portugal utilizados como base espacial  
para desarrollar el kit de herramientas RESTORE4Cs.

Humedales potencialmente restaurables
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Potencial de restauración muy bajo
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Humedal existente/cuasi intacto



Relevancia del kit de herramientas para los marcos legislativos y estratégicos
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La restauración de los humedales costeros a 
gran escala requiere de un esfuerzo armonizado 
entre los ámbitos de la biodiversidad, el clima, la 
agricultura, la gestión del agua y la ordenación del 
territorio. El kit de herramientas ayuda a tender 
puentes entre estos ámbitos, proporcionando una 
base empírica común y un enfoque de evaluación 
armonizado, respaldando directamente la aplica-
ción de los principales marcos políticos de la UE.

El kit de herramientas es especialmente rele-
vante para las siguientes políticas:

•  �Reglamento de la UE sobre la restauración de 
la naturaleza: exige a los Estados miembros 
identificar los ecosistemas degradados y per-
didos, cartografiar el potencial de restauración, 
diseñar medidas y realizar un seguimiento de los 
progresos. El kit de herramientas apoya esta ini-
ciativa proporcionando un método transparente 
y basado en datos empíricos para seleccionar 
las zonas prioritarias para la restauración de los 
humedales costeros y estimar las expectativas 
en términos de beneficios de la restauración.

•  �Estrategia de la UE sobre biodiversidad para 
2030: tiene por objeto mejorar la conectividad 
ecológica, lograr un estado de conservación fa-
vorable y reforzar las soluciones basadas en la 
naturaleza. El kit de herramientas ayuda a iden-
tificar las zonas en las que la restauración ofrece 
los mayores beneficios ecológicos y sociales.

•  �Ley del Clima de la UE, Reglamento sobre el 
uso de la tierra, el cambio de uso de la tierra y 
la silvicultura (LULUCF) y marcos de elimina-
ción de carbono: establecen objetivos para la 
reducción de gases de efecto invernadero y la 
captura de carbono. El kit de herramientas inte-
gra resultados de la modelización del carbono 
para identificar las zonas en las que la restau-
ración de los humedales costeros puede lograr 
el máximo beneficio en términos de secuestro 
de carbono.

•  �Directiva Marco del Agua y Directiva sobre 
Inundaciones: se centran en la restauración hi-
drológica, la retención de agua y la regulación 
de las inundaciones. El kit de herramientas pro-
porciona indicadores y conocimientos espacia-
les para orientar la aplicación y mejorar estos 
servicios ecosistémicos.

•  �Marcos regionales y mundiales (Convención 
de Ramsar, Convenio sobre la Diversidad Bio-
lógica, ODS, convenios marítimos regiona-
les): requieren la mejora de los inventarios de 
humedales, la identificación de sitios priorita-
rios y la planificación estratégica. El kit de he-
rramientas mejora la presentación de informes, 
identifica los sitios clave para la restauración y 
proporciona un marco espacial replicable para 
la gestión de los humedales costeros.

Relevancia del kit de herramientas para 
los marcos legislativos y estratégicos

Ría de Aveiro, Portugal © Universidad de Salento-LIFEWatch ERIC



Recomendaciones políticas
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El kit de herramientas espaciales de apoyo a la 
toma de decisiones RESTORE4Cs proporcio-
na una base sólida, transparente y científica para 
orientar la restauración de los humedales en toda 
Europa. Al integrar diversos conjuntos de datos en 
un entorno estructurado de apoyo a la toma de 
decisiones,  apoya a los Estados miembros y a las 
autoridades regionales en el diseño de trayectorias 
restauración específicas, eficientes y de impacto.

Para mejorar la aceptación y maximizar la contri-
bución de el kit de herramientas a los esfuerzos 
de restauración europeos, esta nota de políticas 
recomienda a los responsables políticos y a los 
profesionales:

→  �Integrar los análisis obtenidos mediante la 
aplicación del kit de herramientas en los 
planes nacionales de restauración, garanti-
zando que las prioridades de restauración se 
basan en evaluaciones espaciales concretas y 
datos empíricos.

→  �Emplear el kit de herramientas para identi-
ficar zonas de restauración de alto impacto, 
que combinen beneficios ecológicos, climáti-
cos y socioeconómicos.

→  �Aprovechar la plataforma para la coordina-
ción intersectorial, reuniendo a las autorida-
des responsables de la biodiversidad, el clima, 
el agua y el uso del suelo en torno a un marco 
espacial común.

Apoyando a los responsables de la toma de deci-
siones a determinar dónde debe llevarse a cabo 
la restauración y por qué, el kit de herramientas 
RESTORE4Cs ofrece una contribución esencial en 
un momento clave para la transición hacia unos 
humedales costeros más saludables, resilientes y 
sostenibles en Europa.

Recomendaciones políticas

Laguna de Curlandia, Lituania © Universidad de Salento-LIFEWatch ERIC
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SOCIOS
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