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Un marco
coherente para

evaluar el estado
de los humedales
costeros europeos

Introduccion

Los humedales costeros se encuentran entre los eco-
sistemas mas productivos y proporcionan beneficios
esenciales tanto para la biodiversidad como para las
personas, desde alimentos, a la proteccion contra
las inundaciones y el secuestro de carbono. Sin em-
bargo, estos ecosistemas suelen quedar relegados
en los marcos politicos, lo que se refleja, entre otras
cosas, en la falta de una definicién clara de los hu-
medales costeros: qué son y qué representan. Este
enfoque contribuye a la persistencia de lagunas en
los datos, la supervision y las politicas que limitan
una gestion eficaz.

Definicion de humedales costeros

A pesar de que el marco europeo de cartografia y
evaluacion de los ecosistemas y sus servicios (MAES)
proporciond la primera clasificacion de los ecosiste-
mas a escala de la UES, se centra en gran medida
en los sistemas de humedales continentales. Esto ha
hecho que los ecosistemas costeros aparezcan dis-
persos en categorias como dunas, playas y aguas de
transicion. Esta fragmentacién ha limitado la capaci-
dad de captar la diversidad ecoldgica y la extension
espacial de los humedales costeros y ha pasado por
alto habitats clave, como las marismas intermareales,
las zonas riberefas, los arrozales y las marismas sa-
lobres y de agua dulce. A pesar de su importancia
ecoldgica y su excepcional capacidad de almacena-
miento de carbono, los humedales costeros siguen
clasificandose con frecuencia en las amplias catego-
rias de «aguas marinas» o «aguas de transicién».
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- La Evaluacion del Ecosistema Costero Europeo realizada por
Restore4Cs representa un importante paso para estos ecosis-
temas, al facilitar una definicién ecolégica y una cartografia
armonizada, basandose en la capa ampliada de humedales de
la Agencia Europea de Medio Ambiente ( EEA ) (2018), los datos
sobre praderas marinas del Centro Comun de Investigacion de la
Comisidon Europea (JRC) (2022) y el sistema de clasificacion de
habitats EUNIS.

- Un nuevo mapa de los ecosistemas de humedales costeros en
Europa proporciona la primera base de referencia hidro-eco-
légica coherente para estas zonas criticas. Con una extension
de 238 780 km?, este mapa abarca tanto las regiones marinas (33
%) como las terrestres/de transicion (67 %) dentro de las cuencas
hidrograficas costeras —donde la tierra se encuentra con el mar
u otras masas de agua extensas y ofrece una base completa para
los futuros esfuerzos de conservacion y gestion.

- Los humedales costeros se extienden por las cuencas marinas
de Europa. Sus zonas mas amplias se encuentran en los deltas
y estuarios. Cabe destacar que las regiones biogeograficas del
Atlantico (47,5 %), boreal (14,3 %) y mediterranea (11,6 %) albergan
una amplia superficie de humedales.

- Pérdida continua de humedales: entre 2000 y 2018, los hu-
medales costeros de Europa disminuyeron un 1,1 % debido a
cambios en el uso de suelo. La urbanizacion (6 %) y la expan-
sion agricola (20 %) siguen siendo los principales factores de esta
pérdida continua, a pesar de los esfuerzos por conservar estos
ecosistemas vitales.

-> Apesar de los avances en la cartografia de los humedales cos-
teros, sigue habiendo importantes brechas en los datos. Los
conjuntos de datos obsoletos, como Corine Land Cover y EMOD-
net Seagrasses, dificultan una planificacion eficaz, mientras que
el limitado seguimiento sobre el terreno restringe la comprension
del estado de salud de los humedales. El seguimiento en tiempo
real y unos datos mas completos son esenciales para los futuros
esfuerzos de conservacion y restauracion.




El presente trabajo, realizado en el contexto del
proyecto Restore4Cs Horizon Europe, propo-
ne una definicién armonizada de los humedales
costeros, en consonancia con la Convencion de
Ramsar sobre los Humedales (1971), que recoge
todo el continuo tierra-mar en el que interactian
las aguas saladas, salobres y dulces.

La definicién reconoce la gran diversidad de habi-
tats que se encuentran en las cuencas hidrografi-
cas costeras de Europa, desde praderas marinas
y marismas intermareales hasta marismas de agua
dulce, llanuras, arroyos y salinas, pasando por la-
gunas, estuarios, fiordos, deltas y otros sistemas
de transicion®’. Mas informacién disponible en la
nota politica “Desbloqueando el potencial de los
humedales costeros en Europa: Integracion en los
Planes Nacionales de Restauraciéon™.

Cartografia de la extension de
los humedales costeros europeos

Partiendo de de esta definicion mas afinada, se
desarrollé un enfoque armonizado de cartografia
espacial para delimitar los humedales costeros de
toda Europa (Figura 1). Este método integra la de-
limitacion de cuencas hidrograficas, los umbrales
de altitud, la delimitacién de subcuencas hidrolé-
gicas, las zonas de influencia costera y la dindmi-
ca de las inundaciones y las mareas.

El mapa resultante de la extension de los humeda-
les costeros recoge los procesos ecoldgicos que
soportan los humedales costeros y establece una
base de referencia coherente a escala de la UE para
supervisar su extension y estado. Esta base espa-
cial permite realizar evaluaciones coherentes en to-
dos los Estados miembros y refuerza la integracion
de los humedales costeros en los marcos politicos
de la UE en materia de biodiversidad, agua y clima.

Figura 1. Flujo de trabajo para cartografiar la extension de los humedales costeros identificando los tipos
de habitats subyacentes que se encuentran en las zonas de influencia

FRECUENCIA DE INUNDACIONES

Tierras altas Pradera Marisma salina Llanura fangosa Agua marina

Umbral de elevacion de la superficie costera

. ° . ® Rocio y aerosoles
Q. o° marinos
[ P

Inundacién de 100 afios

Tormenta anual

Elevacion (m)

Inundaciones regulares

Praderas marinas

Delimitacién del area de influencia costera Extension del mapeo de humedales costeros

Extension total de humedales

Humedales costeros Humedales costeros

Humedales costeros

Humedales continentales influenciados
por el entorno costero

- Humedales fuera del drea cartografiada

Zonas de humedales continentales que
se superponen con el umbral de elevacion

- Humedales continentales

- Humedales interiores

Introduccién

UN MARCO COHERENTE PARA EVALUAR EL ESTADO DE LOS HUMEDALES COSTEROS EUROPEOS




W
BESTORF404S\'

Extension de los humedales
costeros y tipos de
habitats dominantes

Los humedales costeros europeos cubren apro-
ximadamente ~238.780 km?, lo que representa
més de un tercio (36,3 %) de la superficie total de
humedales de Europa (capa ampliada de humeda-
les de la AEMA, 2018). Por lo tanto, se encuentran
entre los dominios de humedales mas extensos y
ecolégicamente significativos del continente.

La tipologia general incluye:
* 33 % de aguas marinas,
* 14 % de habitats estrictamente costeros y

* 53 % otros tipos de habitats de humedales den-
tro de las cuencas hidrogréaficas costeras.

Los habitats de humedales estrictamente coste-
ros predominantes incluyen marismas, llanuras in-
termareales y praderas marinas, aunque su abun-
dancia varia segun la region (Figura 2):

* Las marismas dominan las costas del Atlantico
y del Mar del Norte.

* Las llanuras intermareales son extensas en el
mar de Wadden y en sistemas estuarinos simi-
lares poco profundos .

* Las praderas marinas, presentes en aguas ma-
rinas poco profundas y llanuras intermareales,
se concentran en las aguas del Mediterrédneo y
del sur de Europa.

» Laslagunas costeras, los deltas y los estuarios en-
riquecen aun méas el mosaico de habitats, reflejan-
do la gran diversidad geomorfoldgica de Europa.

Figura 2. Porcentaje de superficie de habitats de humedales en Europa
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Evaluacion de los factores
directos que influyen en los
humedales costeros y su estado

A partir de los avances del MAES, el IPBES y recien-
tes evaluaciones europeas®®’®, se ha elaborado un
conjunto de indicadores armonizados y relevantes
para las politicas con el fin de evaluar los factores
directos que influyen en los humedales costeros
y su estado. Se han incorporado conjuntos de da-
tos fidedignos de la AEMA, el Centro Comun de
Investigacion de la Comisidon Europea, Copernicus,
EMODNet y otras fuentes europeas que abarcan
indicadores para evaluar la extension, las presio-
nes y el estado de estos habitats criticos (la lista
ampliada de indicadores, datos de entrada y valo-
res de referencia estd disponible en este enlace).

Utilizando el marco MAES2IPBES para evaluar los
ecosistemas europeos y su estado, los indicado-
res de estado evaluados en Restore4Cs han sido
agrupados en categorias fisicas, quimicas, com-
posicionales, estructurales/funcionales y paisajis-
ticas (Figura 3). En general, los resultados indican
una erosion progresiva de la resiliencia ecologi-
ca, lo que pone de relieve la necesidad de un se-
guimiento mas riguroso y una gestién adaptativa
para detener la degradacién. Las principales con-
clusiones obtenidas son:

Tendencias generalizadas de declive a largo plazo
desde 2000, incluso cuando el estado actual de
los humedales costeros es moderado o bueno.

El cambio en el uso del suelo, las presiones cli-
maticas y las especies invasoras son los facto-
res mas graves y universales.

Las presiones ejercidas por insumos en el agua
muestran cierta mejora, lo que demuestra que
algunas medidas politicas (por ejemplo, la Di-
rectiva sobre nitratos de la UE) estan alcanzan-
do sus objetivos, pero

Los indicadores de biodiversidad revelan des-
Censos persistentes, con varias especies que
siguen en mal estado de conservacion.

El estado fisico y estructural se considera ac-
tualmente bueno, aunque se prevé que las ten-
dencias negativas predominantes amenacen
las condiciones futuras.

El estado quimico es generalmente bueno, pero
las importantes lagunas en los datos impiden el
anadlisis de las tendencias, por lo que estos re-
sultados deben interpretarse con cautela.
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Figura 3. Tendencias en el estado de los humedales costeros, 2000-2018.
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Relevancia de la definicidén y el seguimiento de los humedales costeros

Relevancia de la definicion y el seguimiento
de los humedales costeros para la
legislacion y los marcos estratégicos

La integracion de la definicion y el seguimiento de
los humedales costeros en el proceso de toma de
decisiones es fundamental para mejorar la con-
servaciony la restauracién de los humedales cos-
teros y, por lo tanto, para cumplir los objetivos de
los marcos politicos europeos relacionados, asi
como de los convenios marinos mundiales y re-
gionales, en particular:

« Convencion de Ramsar sobre los Humedales:
promueve la conservacién y el uso sostenible
de los humedales, incluidos los humedales cos-
teros sistemas de humedales hasta una profun-
didad de 6 m en marea baja.

+ Reglamento de la UE sobre la restauracion de
la naturaleza (NRR): exige a los Estados miem-
bros que restauren los ecosistemas degradados.

- Estrategia de la UE sobre biodiversidad para
2030: insta a proteger y restaurar eficazmente
los habitats.

« Reglamento de la UE sobre el uso de la tierra,

el cambio de uso de la tierra y la silvicultura
(LULUCF): garantiza que el uso de la tierra, el
cambio de uso de la tierra y las actividades fo-
restales contribuyan a la mitigacion del cambio
climatico mediante el aumento de la eliminacion
de carbono.

Directiva Marco del Agua de la UE: tiene por
objeto proteger y restaurar el agua limpia en
toda Europa y lograr un buen estado ecolégico
y quimico de todas las masas de agua.

Directiva Marco de la Estrategia Marina de
la UE: promueve la gestion sostenible de los
entornos marinos para lograr un buen estado
medioambiental de los mares de la UE.

Marjal dels Moros, Espafia © Universidad de Salento-LIFEWatch ERIC
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Fortalecimiento de los humedales costeros de Europa

Delta del suroeste de los Paises Bajos, Paises Bajos © Universidad de Salento-LIFEWatch ERIC

Fortalecimiento de los humedales costeros

de Europa: recomendaciones politicas

Las siguientes recomendaciones politicas se cen-
tran en mejorar el conocimiento, integrar mejor las
pruebas cientificas en la elaboracién de politicas y
mejorar la coherencia entre sectores.

Seguimiento integrado para
ampliar el conocimiento de
humedales costeros de la UE

Una buena base de conocimientos es uno de los
requisitos fundamentales para una toma de deci-
siones adecuada. En este contexto, es importante:

» Consolidar los esfuerzos de observacion en el
marco de Copernicus y la AEMA para reducir la
fragmentacion y mejorar la comparabilidad.

» Garantizar las actualizaciones anuales de Coper-
nicus de los mapas de humedales costeros para
hacer un seguimiento de los cambios rapidos.

» Establecer condiciones de referencia y umbra-
les para la hidrologia, la vegetacion, la calidad
del agua y los flujos de carbono.

e Apoyar a los Estados miembros en la incor-
poracion de indicadores en el Reglamento de
restauracion de la naturaleza, el Reglamento
LULUCEF, la Directiva marco sobre el agua y la
Directiva marco sobre la estrategia marina.

Incorporar indicadores cientificos
armonizados en la aplicacion
de las politicas de la UE

Se recomienda la adopcién del marco MAES2IP-
BES, adaptado por RESTORE4Cs para evaluar el
estado de los ecosistemas de humedales coste-
ros, como norma para la vigilancia de los hume-
dales costeros en toda Europa. Esto permitira:

« |dentificar de forma coherente la pérdida de hu-
medales.

» Detectar los puntos criticos de degradacion.
* Establecer prioridades en las zonas de restauracion.

» Una asignacion mas eficiente de la inversion.

Mejorar la coherencia de
las politicas en materia de
agua, naturaleza y clima

Una restauracion eficaz requiere:

» Unamayor armonizacion entre las politicas de la
UE en materia de naturaleza, agua, agricultura
y clima,

* Unarecopilacion armonizada de datos espaciales
y temporales en todos los Estados miembros, y

» Objetivos claros y cuantificables que orienten
la accién y permitan realizar un seguimiento de
los progresos.

UN MARCO COHERENTE PARA EVALUAR EL ESTADO DE LOS HUMEDALES COSTEROS EUROPEOS
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