s
BESTORQ*Cg'

RESUMO DE POLITICAS

Aceitabilidade social
O ingrediente-chave

para um melhor
restauro das zonas
humidas costeiras

MENSAGENS PRINCIPAIS

© Universidade de Salento-LIFEWatch ERIC

- A aceitabilidade social é essencial para o sucesso
do restauro de zonas humidas costeiras: mesmo 0s
projetos tecnicamente solidos podem falhar se os
aspectos socioecondmicos e socioculturais — como
0s meios de subsisténcia, a identidade e as priori-
dades de utilizacao da terra — ndo forem adequada-
mente abordados.

O envolvimento inclusivo e sensivel ao contexto
entre peritos e intervenientes locais reforca a legiti-
midade e conduz a escolhas de restauro mais am-
plamente aceites.

- A subvalorizacdo das dimensdes socioculturais
- confianga, participagcao e conhecimento local —
em comparacao com os fatores ecologicos e eco-
nomicos dificulta a identificagdo de cenarios de
restauro eficazes.

A integracao da aceitabilidade social no planea-
mento do restauro apoia a implementagao do Re-
gulamento de Restauro da Natureza da UE, garan-
tindo que as acdes estao alinhadas com os valores
locais e aumentam a credibilidade da politica.

Figura 1. Locais-piloto do RESTORE4Cs

Introducao

As zonas humidas costeiras prestam servigos de
ecossistema vitais — desde a conservagao da biodi-
versidade e a protegdo contra as inundagdes até ao
armazenamento de carbono. No entanto, enfrentam
crescentes pressdes induzidas pelo homem que ace-
leram a sua degradagdo. O restauro das zonas hu-
midas é essencial para restabelecer o equilibrio dos
ecossistemas e garantir a sustentabilidade a longo
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prazo destes habitats vitais. No entanto, as iniciativas
de restauro geram frequentemente tensdes sociais,
uma vez que podem alterar a utilizagao dos solos,
afetar os meios de subsisténcia e as atividades eco-
némicas locais, e pdr em causa as identidades comu-
nitdrias. Compreender e promover a aceitabilidade
social é, portanto, essencial para melhorar a susten-
tabilidade a longo prazo dos esforgos de restauro.

O projeto RESTORE4Cs analisou os fatores que in-
fluenciam a aceitagao social do restauro de zonas
humidas costeiras (Figura 1) em seis locais europeus.
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Foi aplicada uma abordagem participativa de analise
multicritério (MCA), combinando avaliagdes cientifi-
cas de peritos sobre os impactos ambientais, socioe-
condmicos e socioculturais na gestdo do restauro
com as preferéncias dos intervenientes locais recolhi-
das através de workshops e inquéritos. Os resultados
dessa interagdo foram analisados por meio de oito
dimensdes representadas na "Flor da aceitabilidade
social" (Figura 2). Os resultados (Figura 3) indicaram

Figura 2. A flor da aceitabilidade social.
Fonte: adaptado do Ministére de I'énergie
et le ressource naturelles de Quebec (2025)"

que as dimensbes correspondentes aos interesses
econdmicos locais, aos beneficios ambientais e aos
valores culturais séo consideradas os principais im-
pulsionadores da aceitabilidade da recuperagdo das
zonas humidas costeiras, enquanto a confianga, a
participagao e o conhecimento do contexto local de-
sempenham um papel menos importante.

Embora cada zona humida costeira seja Unica, mui-
tas enfrentam desafios comuns, incluindo atividades
socioecondmicas, custos de restauro, questdes am-
bientais e aspectos socioculturais, como a participa-
G&0 e o patrimoénio cultural. Isto realga a importancia
do planeamento colaborativo e da partilha de boas
praticas entre regides.
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Relevancia da aceitabilidade social para
a legislacao e 0s quadros estrategicos

A integracao de fatores de aceitabilidade social no
processo de decisdo, juntamente com fatores eco-
némicos e ambientais, esta em conformidade com
os principais quadros de politicas da UE e interna-
cionais que promovem o restauro dos ecossistemas
e o envolvimento das partes interessadas. Reforga
também a credibilidade dos esforgcos de restauro
e promove a apropriagdo publica dos resultados
ambientais, aumentando assim a probabilidade de
sucesso a longo prazo. Apoia, em particular, a im-
plementag¢ao do seguinte:

- Regulamento da UE relativo ao Restauro da Na-
tureza (NRR) - exige que os Estados-Membros
restaurem os ecossistemas degradados através
de um planeamento inclusivo e da participagao
publica, salientando a necessidade de apoio local.

- Estratégia de Biodiversidade da UE para 2030
— apela a protegdo e ao restauro de habitats com
forte envolvimento da comunidade para garantir a
eficacia pratica.

Leida UE sobre o Clima e o Pacto Ecoldgico Euro-
peu - salienta as solugdes baseadas na natureza,
incluindo as zonas humidas, em que a aceitabili-
dade social é fundamental para a implementagédo.

Convencgao Ramsar sobre Zonas Humidas — pro-
move a conservagdo e a utilizagdo sustentavel
das zonas humidas através de uma governagao
participativa.

Convencao de Barcelona e os seus Protocolos
— promovem a conservagao e a utilizagao susten-
tavel das zonas humidas costeiras na regido medi-
terranica através de uma abordagem participativa.

Convencdao sobre a Diversidade Bioldgica (CDB)
e 0 seu Quadro Mundial para a Biodiversidade de
Kunming-Montreal (GBF) - sublinham a impor-
tancia de envolver as comunidades locais e outras
partes interessadas nos esforgos de conservagao
da biodiversidade.

Delta do Danubio, Roménia. © Universidade de Salento / LifeWatch ERIC
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Recomendacdes politicas

Para conseguir um restauro eficaz das zonas humi-
das costeiras € necessario um forte apoio das partes
interessadas. Os decisores politicos podem avancar
nesse sentido, integrando a aceitabilidade social nas

- Integrar a aceitabilidade
social no planeamento e
financiamento do restauro.

Os programas nacionais e da UE devem exigir
explicitamente avaliagbes de aceitabilidade so-
cial nos quadros de viabilidade e monitorizagédo
do restauro de zonas humidas. Estas avaliagdes
devem analisar as sensibilidades e preferéncias
locais, os riscos e os co-beneficios, juntamente
com indicadores ecoldgicos e econdmicos.

- ldentificar os principais
fatores que tém impacto
na aceitabilidade social.

Identificar quais os critérios socioculturais,
econdémicos e ambientais mais valorizados pelos
grupos de interesse locais pode ajudar a identifi-
car as questdes mais criticas e a reforgar a credi-
bilidade das decisdes de restauro.

- Reforcar o envolvimento precoce
e continuo dos intervenientes.

A participagdo deve ir além da informagdo e da
consulta. Os atores locais devem ser envolvidos
na definicdo de objetivos, na avaliagdo de opgdes
e na andlise de compromissos. A codesignagéo
de agdes reforga a legitimidade, a apropriagdo e o
apoio a longo prazo.

politicas e agdes de restauro. Com base nas experién-
cias do projeto RESTORE4Cs, este Resumo de Politi-
cas oferece as seguintes recomendagdes-chave:

- Melhorar a comunicacao
sobre os beneficios climaticos
e dos servicos dos ecossistemas.

A sensibilizagao para a importancia das zonas
hdmidas na preservagdo dos ecossistemas, bem
como no armazenamento de carbono e na regula-
¢ao do clima, continua a ser limitada. Campanhas
especificas, ciéncia cidadd e atividades educati-
vas podem colmatar esta lacuna e reforgar a acei-
tabilidade social das medidas de restauro.

- Construir e manter a

confianca entre instituicoes,
gestores e comunidades.

Uma governagao transparente, responsabilidades
claras e informagdo aberta fomentam a confianga.
Intermedidrios locais — como ONGs, instituigdes
de investigagdo e grupos comunitarios — podem
atuar como facilitadores confidveis.

- Integrar o conhecimento local
e os valores socioculturais
nas acoes de restauro.

A incorporacgdo de praticas tradicionais, valores
estéticos e patriménio cultural na concegao do
restauro fortalece a cooperagéo, o respeito mutuo
e a gestao baseada no local.

Recomendacgdes politicas
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Referéncias

O RESTOREA4Cs é um projeto do Horizonte Europa que visa avaliar os efeitos das agcdes de restauro na capacidade das
zonas humidas mitigarem as alteracdes climaticas e prestarem um conjunto de servigos ecossistémicos, utilizando uma
abordagem integrativa dos sistemas socioecoldgicos. Mais informacdes disponiveis em : https://www.restore4cs.eu/
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