
SINTEZĂ DE POLITICI

Promovarea unui 
cadru coerent pentru 
evaluarea stării 
zonelor umede de 
coastă din Europa

  �Evaluarea ecosistemelor de coastă europene – implemen-
tată prin Restore4Cs – a realizat progrese semnificative 
prin furnizarea unei definiții ecologice și a unei cartogra-
fieri armonizate, bazându-se pe stratul extins de zone umede 
al Agenției Europene de Mediu (AEM, 2018), pe datele privind 
pajiștile de ierburi marine ale Centrului Comun de Cercetare 
(JRC, 2022) și pe clasificarea habitatelor EUNIS.

  �O hartă nou elaborată a ecosistemelor de zone umede de 
coastă din Europa oferă primul reper hidro-ecologic coe-
rent pentru aceste zone esențiale. Acoperind 238.780 km², 
harta include atât regiuni marine (33%), cât și regiuni terestre/
tranzitorii (67%) din bazinele hidrografice de coastă - acolo 
unde uscatul întâlnește oceanul sau alte corpuri mari de apă 
- oferind o bază solidă pentru viitoarele eforturi de conservare 
și management.

  �Zonele umede de coastă sunt distribuite în toate bazine-
le marine europene, cele mai mari suprafețe regăsindu-se 
în delte și estuare. Regiunile biogeografice Atlantică (47,5%), 
Boreală (14,3%) și Mediteraneană (11,6%) adăpostesc cele mai 
extinse zone umede.

  �Pierderea continuă a zonelor umede: din 2000 până în 2018, 
zonele umede de coastă din Europa au scăzut cu 1,1% din 
cauza conversiei terenurilor. Urbanizarea (6%) și extinderea 
terenurilor agricole (20%) rămân principalii factori ai acestei 
pierderi, în pofida eforturilor de conservare.

  �Deși au fost realizate progrese în cartografierea zonelor 
umede de coastă, persistă lacune critice de date. Seturi-
le de date învechite, precum Corine Land Cover și EMODnet 
Seagrasses, limitează planificarea eficientă, iar monitorizarea 
in-situ redusă restrânge înțelegerea stării de sănătate a eco-
sistemelor. Sunt esențiale monitorizarea în timp real și colec-
tarea unor date mai cuprinzătoare pentru viitoarele eforturi de 
conservare și restaurare.
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Introducere
Zonele umede de coastă se numără printre cele 
mai productive ecosisteme, furnizând beneficii 
esențiale pentru biodiversitate și oameni, precum 
hrană, protecție împotriva inundațiilor și stocarea 
carbonului. Cu toate acestea, sunt adesea neglija-
te în cadrul politicilor, lucru reflectat, printre altele, 
în absența unei definiții clare - ce sunt și ce repre-
zintă acestea. Această lipsă contribuie la persis-
tența lacunelor de date, monitorizare și politici, 
care limitează un management eficient. 

Definiția zonelor umede de coastă
Cadrul MAES (Mapping and Assessment of Ecosys-
tems and their Services) a oferit prima clasificare a 
ecosistemelor la nivelul UE, însă acesta se concen-
trează în principal pe sistemele umede continenta-
le. În consecință, ecosistemele de coastă sunt dis-
persate între categorii precum dune, plaje și ape de 
tranziție. Această fragmentare a limitat capacitatea 
de a surprinde diversitatea ecologică și extinde-
rea zonelor umede de coastă și a neglijat habitate 
esențiale - inclusiv suprafețele intertidale, zonele 
ripariene, terenurile de orez și mlaștinile sărate sau 
dulci. În ciuda importanței lor ecologice și a capaci-
tății ridicate de stocare a carbonului, zonele umede 
de coastă continuă să fie încadrate în categorii largi 
precum „marine” sau „ape de tranziție”.



Prezenta lucrare - realizată în cadrul proiectului 
Horizon Europe Restore4Cs - propune o defi-
niție armonizată a zonelor umede de coastă, 
aliniată cu Convenția Ramsar privind zonele 
umede (1971), care surprinde întregul conti-
nuum uscat–mare, în care apele sărate, salmas-
tre și dulci interacționează. 

Definiția recunoaște vasta diversitate a habita-
telor întâlnite în bazinele hidrografice de coas-
tă din Europa - de la pajiști de ierburi marine 
și mlaștini mareice, la mlaștini de apă dulce, 
suprafețe intertidale, canale naturale și saline 
- în cadrul lagunelor, estuarelor, fiordurilor, del-
telor și altor sisteme tranzitorii⁶,⁷. Pentru detalii 
suplimentare, consultați Policy Brief Unlocking 
potential of coastal wetlands in Europe: Inte-
gration into National Restoration Plans⁴.

Cartografierea extinderii zonelor 
umede de coastă din Europa  
Pornind de la definiția revizuită, a fost dezvol-
tată o abordare armonizată de cartografiere 
spațială pentru delimitarea zonelor umede de 
coastă din Europa (Figura 1). Această metodă 
integrează delimitarea bazinelor hidrografice, 
praguri altitudinale, sub-bazine hidrologice, 
zone de influență de coastă și dinamica inun-
dațiilor și a mareelor. 

Harta rezultată surprinde procesele ecologice 
care structurează zonele umede de coastă și 
stabilește un reper coerent la nivelul UE pen-
tru monitorizarea extinderii și stării acestora. 
Această bază spațială sprijină evaluări coeren-
te în toate statele membre și consolidează in-
tegrarea zonelor umede de coastă în politicile 
europene privind natura, apa și clima. 
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Figura 1. Fluxul de lucru pentru cartografierea extinderii zonelor umede de coastă și identificarea tipurilor 
de habitate asociate zonelor de influență 
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Extinderea zonelor umede 
de coastă și tipurile 
dominante de habitate 
Zonele umede de coastă din Europa acoperă 
aproximativ ~238 780 km², reprezentând peste 
o treime (36,3%) din totalul suprafeței de zone 
umede ale continentului (stratul extins de zone 
umede al AEM, 2018). Prin urmare, acestea se 
numără printre cele mai extinse și ecologic 
semnificative tipuri de zone umede din Europa. 

Tipologia generală include: 

•  �33% ape marine, 

•  �14% habitate strict de coastă și 

•  �53% alte tipuri de habitate umede din bazine-
le hidrografice de coastă. 

Habitatele strict de coastă dominante includ 
mlaștini mareice, suprafețe intertidale și pajiști 
de ierburi marine, deși abundența acestora va-
riază în funcție de regiune (Figura 2):

•  �Mlaștinile mareice predomină în zonele de 
coastă ale Atlanticului și Mării Nordului. 

•  �Suprafețele intertidale sunt extinse în Marea 
Wadden și în alte sisteme estuariene de mică 
adâncime similare. 

•  �Pajiștile de ierburi marine, prezente atât în 
apele marine puțin adânci, cât și pe supra-
fețele intertidale, sunt concentrate în apele 
mediteraneene și în cele ale Europei de sud. 

•  �Lagunele de coastă, deltele și estuarele com-
pletează mozaicul de habitate, reflectând di-
versitatea geomorfologică ridicată a Europei. 

Figura 2. Procentul de acoperire a habitatelor umede în Europa
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Evaluarea factorilor direcți și a 
stării zonelor umede de coastă
Bazându-se pe progresele realizate în cadrul 
MAES, IPBES și în evaluările europene recen-
te⁵,⁸,¹⁰, a fost dezvoltat un set armonizat de 
indicatori, relevant pentru politicile publice, 
pentru evaluarea factorilor direcți care acți-
onează asupra zonelor umede de coastă și a 
stării acestora. Setul integrează baze de date 
autoritative ale AEM, JRC, Copernicus, EMOD-
net și alte surse europene, acoperind indicatori 
pentru evaluarea extinderii, presiunilor și stării 
acestor habitate esențiale (lista completă a in-
dicatorilor, a datelor de intrare și a valorilor de 
referință este disponibilă la). 

Utilizând cadrul MAES2IPBES pentru evaluarea 
ecosistemelor europene și a stării acestora, in-
dicatorii de stare analizați în Restore4Cs au fost 
grupați în categorii fizice, chimice, compozițio-
nale, structurale/funcționale și de peisaj (Figura 
3). Per ansamblu, rezultatele indică o eroziune 
progresivă a rezilienței ecologice, subliniind 
nevoia unei monitorizări mai solide și a unui 
management adaptiv pentru a stopa degrada-
rea.  Principalele constatări includ:

•  �Tendințe descendente pe scară largă, pe ter-
men lung, începând din anul 2000, chiar și 
atunci când starea actuală a zonelor umede 
de coastă este moderată sau bună;

•  �Schimbările de utilizare a terenurilor, presiu-
nile climatice și speciile invazive sunt cei mai 
severi și mai universali factori de presiune;

•  �Presiunile de nutrienți arată unele îmbunătă-
țiri, demonstrând că anumite măsuri de po-
litică (de exemplu, Directiva Nitrați a UE) își 
ating țintele; 

•  �Indicatorii de biodiversitate evidențiază decli-
nuri persistente, numeroase specii menținân-
du-se într-o stare de conservare nefavorabilă; 

•  �Starea fizică și structurală este evaluată în 
prezent ca fiind bună, însă tendințele predo-
minant negative sunt de natură a amenința 
condițiile viitoare; 

•  �Starea chimică este în general bună, dar la-
cunele semnificative de date împiedică ana-
liza tendințelor, motiv pentru care aceste re-
zultate trebuie interpretate cu prudență.

https://www.etc.uma.es/wp-content/uploads/RESTORE4Cs_WP6.3_assessment_indicators.pdf
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Figura 3. Tendințe privind starea zonelor umede de coastă, 2000–2018 
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Relevanța definirii și monitorizării zonelor umede de coastă pentru legislație și cadre strategice 
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Integrarea unei definiții armonizate a zonelor ume-
de de coastă și a unui sistem de monitorizare co-
erent în procesul decizional este esențială pentru 
îmbunătățirea conservării și restaurării acestora 
și, implicit, pentru atingerea obiectivelor politicilor 
UE relevante, precum și a convențiilor globale și 
regionale pentru mediul marin, în special: 

•  �Convenția Ramsar privind Zonele Umede – pro-
movează conservarea și utilizarea durabilă a zo-
nelor umede, inclusiv a sistemelor de zone ume-
de de coastă până la adâncimea de 6 m la reflux;

•  �Regulamentul UE privind restaurarea naturii 
(NRR) – solicită statelor membre restaurarea 
ecosistemelor degradate;

•  �Strategia UE pentru biodiversitate pentru 
2030 – prevede protejarea și restaurarea efici-
entă a habitatelor;  

•  �Regulamentul privind utilizarea terenurilor, 
schimbarea utilizării terenurilor și silvicultură 
(LULUCF) – asigură contribuția activităților de 
utilizare a terenurilor la atenuarea schimbărilor 
climatice prin creșterea absorbției de carbon;

•  �Directiva-cadru UE privind apa (DCA) – ur-
mărește protejarea și restaurarea resurselor de 
apă în Europa și atingerea unei stări ecologice 
și chimice bune pentru toate corpurile de apă;

•  �Directiva-cadru UE privind Strategia pentru 
Mediul Marin (MSFD) – promovează gestiona-
rea durabilă a mediilor marine pentru a atinge 
starea ecologică bună a mărilor UE.

Relevanța definirii și monitorizării 
zonelor umede de coastă pentru 
legislație și cadre strategice 



Consolidarea zonelor umede de coastă din Europa – recomandări de politică 
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Recomandările de mai jos vizează îmbunătățirea 
bazei de cunoștințe, integrarea mai eficientă a do-
vezilor științifice în formularea politicilor și spori-
rea coerenței între sectoare.

Consolidarea bazei  
de cunoștințe a Europei  
prin monitorizare integrată 
O bază solidă de date este esențială pentru lu-
area deciziilor adecvate. În acest context, este 
important să se:

•  �Consolideze eforturile de observare sub coor-
donarea Copernicus și a AEM, pentru a reduce 
fragmentarea și a îmbunătăți comparabilitatea 
datelor; 

•  �Asigure actualizări anuale Copernicus ale hăr-
ților zonelor umede de coastă, pentru a urmări 
schimbările rapide; 

•  �Stabilească condiții de referință și praguri pen-
tru hidrologie, vegetație, calitatea apei și fluxu-
rile de carbon; 

•  �Sprijine Statele Membre în integrarea indica-
torilor în Legea privind restaurarea naturii, în 
Regulamentul LULUCF, Directiva-cadru privind 
apa și Directiva-cadru privind Strategia pentru 
Mediul Marin. 

Integrarea indicatorilor 
științifici armonizați în 
implementarea politicilor UE 
Cadrul MAES2IPBES - adaptat de RESTORE4Cs 
pentru evaluarea stării ecosistemelor de zone 
umede de coastă - ar trebui adoptat ca standard 
european pentru monitorizarea zonelor umede 
de coastă. Acest lucru va permite: 

•  �Identificarea consecventă a pierderilor de zone 
umede, 

•  �Detectarea zonelor cu degradare accentuată, 

•  �Prioritizarea ariilor de restaurare, și 

•  �Alocarea mai eficientă a investițiilor. 

Îmbunătățirea coerenței 
politicilor din domeniile 
apei, naturii și climei 
O restaurare eficientă necesită: 

•  �Aliniere mai puternică între politicile UE privind 
natura, apa, agricultura și clima, 

•  �Colectarea armonizată a datelor spațiale și tem-
porale în toate Statele Membre, și 

•  �Obiective clare și măsurabile care să ghideze 
acțiunea și să permită monitorizarea progresului. 

Consolidarea zonelor umede de coastă 
din Europa – recomandări de politică 

Delta sud-vestică a Olandei, Țările de Jos © Universitatea din Salento-LIFEWatch ERIC
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