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Cum poate restaurarea |
zonelor umede de Coastd = i
sa atenueze schimbarile
climatice? Ce stim si

ce ramane inca neclar

M JE CHEIE

- Restaurarea zonelor umede de coasta reprezinta o solu-

- Multe studii se concentreaza asupra stocurilor de car-

tie bazata pe natura (NbS) cu potential pentru atenuarea
schimbarilor climatice. Zonele umede restaurate actio-
neaza ca puturi nete de carbon, prin cresterea stocurilor de
carbon din biomasa vegetala si din soluri/sedimente, fara
o0 crestere corespunzatoare a emisiilor de gaze cu efect de
sera (GES).

Dovezile privind stocurile de carbon si emisiile de gaze
cu efect de sera (GES) sunt inegale intre diferite locatii si
tipuri de zone umede. Majoritatea datelor existente provin
din regiuni tropicale si subtropicale; Europa temperata este
foarte putin studiata. Zonele umede de apa dulce si apele
de tranzitie sunt frecvent intalnite in Europa, insa sunt insu-
ficient reprezentate in furnizarea de dovezi empirice privind
efectele restaurarii asupra stocarii carbonului si fluxurilor
de gaze cu efect de serd (GES). Monitorizarea directionata
la nivel european poate reduce aceste lacune.

>

bon, dar nu si asupra emisiilor de gaze cu efect de sera
(GES). Fluxurile nete de gaze cu efect de serd (GES) sunt
parametri importanti pentru intelegerea si cuantificarea
eficienta a beneficiilor actiunilor de restaurare, insa exista
putine studii de bilant de masa. Prioritizarea masuratorilor
fluxurilor de gaze cu efect de serd (GES) este importanta
pentru a acoperi lacunele de dovezi si pentru a orienta fi-
nantarea catre actiunile de restaurare.

Raportarea datelor privind fluxurile de gaze cu efect
de serd (GES) nu este standardizata. Datele existente,
in special cele privind fluxurile de gaze cu efect de sera
(GES), nu sunt standardizate, iar rezultatele nu sunt, prin ur-
mare, comparabile. Este necesara o monitorizare, raportare
si verificare standardizate, similare celor prevazute pentru
raportarea in cadrul Directivei-cadru privind apa (DCA),
pentru a permite extinderea acestor valori de la nivel local

la nivelul Uniunii Europene.

INntroducere

Printre serviciile ecosistemice furnizate de zonele
umede de coasta, capacitatea acestora de a cap-
ta si stoca carbonul in soluri/sedimente pe perioa-
de indelungate a atras o atentie deosebita. Acest
potential de stocare a carbonului pe termen lung
pozitioneaza In prezent protectia si restaurarea
zonelor umede de coasta ca unele dintre compo-
nentele-cheie ale optiunilor de atenuare a schim-
barilor climatice, atat la nivelul Uniunii Europene,
cat sila nivel global.

Ce sunt zonele umede de coasta?

Zonele umede de coasta sunt ecosisteme situate
la interfata dintre uscat si mare, caracterizate prin
inundare periodica sau permanenta cu apa sara-
ta, salmastra sau dulce. Acestea sustin vegetatie
hidrofitad sau submersa si includ habitate precum
mlastini sarate, pajisti de ierburi marine, suprafete
intertidale si mangrove. in conformitate cu Con-
ventia Ramsar, zonele umede includ suprafete de
mlasting, mlastind minerotrofa (fen), turbarie sau
ape - naturale sau artificiale - cu ape statatoare
sau curgatoare, dulci, salmastre sau sarate, inclu-
siv zone marine de coasta cu adancimi mai mici de
sase metri la reflux. Aceste ecosisteme furnizeaza




servicii esentiale, precum sustinerea biodiversi-
tatii, protectia tarmurilor si stocarea carbonului,
insa cartografierea extinderii lor complete ramane
dificila, ceea ce conduce adesea la subestimarea
acoperirii lor la nivel global.

Care sunt caile carbonului
in zonele umede de coasta?
Zonele umede de coasta actioneaza ca puturi de

carbon, stocand carbonul in biomasa vegetald
si in soluri/sedimente prin procese cunoscute in

mod colectiv sub denumirea de cai ale ,carbonu-

lui albastru” (Figura 1). Fotosinteza capteaza CO,
atmosferic, care este apoi stocat in vegetatie si
sedimente. Conditiile saturate cu apa, anoxice, in-
cetinesc descompunerea, permitand acumularea
carbonului pe parcursul a secole. Procesele micro-
biene, precum metanogeneza, au loc in conditii cu
continut scazut de oxigen, producand metan (CHy),
desi acest proces este adesea inhibat Tn mediile
saline. Degradarea zonelor umede, in special cea
mediata de cresterea materiei organice, conduce
la scaderea potentialului redox In sedimente si are
ca rezultat cresterea emisiilor de CH,. Restaurarea
zonelor umede degradate poate reactiva caile car-
bonului albastru, poate spori stocarea carbonului si
poate contribui la atenuarea schimbarilor climatice.

Oxigen disponibil
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Stocare in sol/sediment

Ce sunt fluxurile de gaze cu efect de
sera (GES) in zonele umede de coasta?

Fluxurile de gaze cu efect de sera (GES) in zonele
umede de coasta implica schimburide CO,, CH, si
N.O intre solurile, apele si vegetatia zonelor ume-
de si atmosfera (Figura 1). Desi aceste ecosisteme
actioneaza ca puturi puternice de carbon, ele pot
emite, de asemenea, metan si protoxid de azot,
in special in conditii de apa dulce sau bogate in
nutrienti. Restaurarea imbunatateste, in general,
stocarea carbonului, dar nu asigura intotdeauna
reducerea emisiilor de CH,4 sau N>O, evidentiind
complexitatea fluxurilor nete de gaze cu efect de
serd (GES). Prin urmare, masuratorile si raportarea
precise sunt esentiale pentru fundamentarea ac-
tiunilor climatice.

intrebarea-cheie de politici este daca restau-
rarea imbunéatateste intr-adevar bilantul net al
gazelor cu efect de sera (GES) in zonele ume-
de de coastd, si nu doar in modele teoretice. in
cadrul RESTORE4Cs, am sintetizat studii evaluate
inter pares' care compara zonele umede de coas-
t& degradate si restaurate, pentru a evalua la nivel
global potentialul acestora de atenuare a schim-
barilor climatice.

Fluxuri
ebulitve

Fluxuri difuzive

Figura 1. Prezentare schematica a fluxurilor de carbon si a cailor gazelor cu efect de sera
(GES) in zonele umede de coastd. © Universitatea din Salento-LIFEWatch ERIC
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Lectii desprinse dintr-o analiza sistematica a cunostintelor privind restaurarea zonelor umede de coasta

Lectil desprinse dintr-o analiza
sistematica a cunostintelor privind
restaurarea zonelor umede de coasta

Restaurarea zonelor umede de
coasta reprezinta o solutie bazata
pe natura cu potential pentru
atenuarea schimbarilor climatice

Restaurarea zonelor umede de coastd cres-
te cantitatea de carbon stocata atat in biomasa
vegetald aeriana si subterana, cat siin soluri sau
sedimente mareice. Emisiile raportate de CO,,
CHa, si N,O nu prezintd o modificare consecventa
dupa restaurare, asa cum este frecvent observat
in cazul altor tipuri de zone umede. Pe baza cu-
nostintelor stiintifice actuale, putem concluziona,
asadar, ca, in general, restaurarea reprezinta un
instrument cu potential pentru atenuarea schim-
barilor climatice (Figura 2).
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Dovezile actuale privind
fluxurile de gaze cu efect de sera
(GES) sunt limitate siinegale

Dovezile existente privind fluxurile nete de gaze cu
efect de sera (GES), care reprezinta balanta dintre
emisii si stocare, sunt limitate siinconsistente in ca-
zul zonelor umede de coasta. Acest lucru face difi-
cila evaluarea completa a beneficiilor climatice ale
eforturilor de restaurare in Europa. Majoritatea stu-
diilor disponibile provin din regiuni tropicale, in timp
ce zonele de coasta temperate ale Europei, in spe-
cial zonele umede de apé dulce si salmastra, frec-
vente pe intreg continentul, sunt Inca insuficient
studiate. Cercetarea se concentreaza in principal
asupra stocurilor de carbon, existand mult mai pu-
tine studii care masoara fluxurile de gaze cu efect
de sera (GES), desi aceste fluxuri determina daca
restaurarea conduce la beneficii climatice nete.
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Figura 2: Prezentare generala a stocurilor de carbon si a fluxurilor de gaze cu efect de sera (GES) analizate
in sinteza noastra de literatura, incluzand principalele rezultate. © Universitatea din Salento-LIFEWatch ERIC
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Delta Dunarii, Romania © Universitatea din Salento-LIFEWatch ERIC

Exemple relevante de pe coastele europene, in
special din zonele umede mediteraneene?™, ara-
td ca managementul hidrologic si starea de con-
servare influenteaza in mod semnificativ fluxurile
nete de carbon si emisiile de gaze cu efect de sera
(GES). Aceste studii indica in mod consecvent ca
restaurarea sau practicile de management adap-
tiv tind sa sporeasca reducerea neta a emisiilor,
metanul avand un rol deosebit datorita sensibili-
tatii sale ridicate la factori de mediu, precum sa-
linitatea si temperatura®. De asemenea, acestea
evidentiaza faptul c& managementul adaptiv va fi
eficient doar daca regimul hidrologic si structura
ecosistemului sunt mentinute. Desi acest aspect
necesitd confirmari empirice suplimentare, el ar
trebui sa serveasca deja drept principiu director
pentru planificarea si implementarea actiunilor
de restaurare. in detaliu, aceste studii arat& ca un
management hidrologic adecvat si o stare gene-
rald bund a ecosistemului sunt esentiale pentru
reducerea emisiilor, n special a metanului, care
este extrem de sensibil la schimbarile de mediu.

Lipsesc monitorizarea
si raportarea standardizate
ale rezultatelor restaurarii

Sinteza noastra de literatura a evidentiat faptul ca
rezultatele restaurarii sunt raportate intr-un mod
puternic inconsistent si incomplet, ceea ce limi-

teaza sever orice sinteza cantitativa. Multe studii
nu dispun de protocoale de monitorizare standar-
dizate, de valori de referinta anterioare restaurarii
sau de situri de control comparabile. Detalii meto-
dologice esentiale - precum momentul si numa-
rul masuratorilor, contextul de mediu si actiunile
specifice de restaurare - lipsesc adesea. Datele
privind stocurile de carbon din sol si biomasa,
precum si cele referitoare la fluxurile de CO,, CH4
si N2O, lipsesc frecvent sau sunt colectate prin
abordari necomparabile, ceea ce face dificila eva-
luarea beneficiilor climatice la scara continentala
sau globala.

Proiectul RESTORE4Cs demonstreaza modul n
care poate fi asigurata coerenta metodologica in-
tre situri, aspect esential pentru colectarea unor
date fiabile. Prin armonizarea in prealabil a proto-
coalelor de esantionare si a procedurilor de labo-
rator, proiectul minimizeaza variabilitatea si con-
solideaza comparabilitatea rezultatelor. Aceasta
abordare standardizata sta la baza integrarii indi-
catorilor ecologici, a datelor privind utilizarea te-
renurilor si a variabilelor climatice in modele spa-
tiale explicite, permitand evaluarea presiunilor si a
potentialului de atenuare in diferite tipuri de zone
umede. Un astfel de nivel de rigoare nu doar ca
sporeste validitatea stiintifica, ci asigura si faptul
ca rezultatele restaurarii pot fi extinse la scara lar-
ga si sunt relevante pentru elaborarea politicilor.
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N Relevanta restaurarii zonelor umede de coasta si a cunostintelor privind stocarea carbonului si fluxurile de GES
A
RESTORRCE

Relevanta restaurarii zonelor umede de
coasta si a cunostintelor privind stocarea

carbonului si fluxurile de GES pentru legislatie,

cadre strategice si procese conexe

Importanta restaurarii zonelor umede de coasta
pentru stocarea carbonului si atenuarea emisiilor
de gaze cu efect de sera (GES) este deja recunos-
cuta n politicile si procesele Uniunii Europene si
la nivel global. Concluziile desprinse din aceasta
analizd a cunostintelor existente pot contribui la
imbunatatirea implementarii acestora. Acestea in-
clud in special:

« Acordul de la Paris si NDC. Zonele umede de
coasta restaurate pot functiona ca puturi nete
de carbon si pot fi recunoscute drept masuri de
atenuare bazate pe natura in cadrul Contribu-
tiilor Nationale Determinate (NDC) ale UE, cu
contabilizarea explicita a carbonului din bioma-
sa si soluri, sustinuta de sisteme adecvate de
masurare, raportare si verificare (MRV).

« Conventia Ramsar privind zonele umede. Multe
zone umede de coasta sunt situri Ramsar; resta-
urarea acestora contribuie la conservarea habi-
tatelor, reglarea regimului hidrologic si atingerea
obiectivelor de atenuare a schimbarilor climatice.

« Legislatia UE privind clima. Obiectivul obliga-
toriu de neutralitate climatica pentru 2050 si
tinta de reducere pentru 2030 recunosc resta-
urarea ecosistemelor - inclusiv a zonelor umede
de coasta - ca factori care contribuie la puturile
de carbon ale Uniunii Europene.

« Regulamentul UE LULUCF (2023-2030). Zonele
umede de coasta restaurate pot consolida pu-
turile de carbon din sectorul utilizarii terenurilor
la nivel national si pot sprijini atingerea tintei de
absorbtie stabilite la nivelul Uniunii Europene.

« Regulamentul UE privind restaurarea naturii si

Strategia UE pentru biodiversitate 2030 Tin-
tele de restaurare pentru mlastini sarate, pajisti
de ierburi marine si alte ecosisteme de coasta

sprijind atat consolidarea puturilor de carbon,
cat si obiectivele de biodiversitate.

Deceniul ONU pentru Restaurarea Ecosiste-
melor si Deceniul ONU pentru Ocean Ambele
initiative acorda prioritate extinderii restaurarii
zonelor umede de coasta - inclusiv a mlastini-
lor sarate si a mangrovelor - ca solutii bazate pe
naturd esentiale pentru actiunea climatica, rezili-
enta zonelor de coasta si progresul catre Obiec-
tivele de Dezvoltare Durabila (ODD). Proiectele
derulate In aceste habitate pot servi drept exem-
ple de buna practica, demonstrand stocarea
masurabild a carbonului alaturi de co-beneficii
ecologice, monitorizate prin utilizarea combinata
a indicatorilor de carbon si ecologici.

Pietele sifinantarea carbonului. Cadrul de cre-
ditare a carbonului albastru se extinde pentru
a include zonele umede de coasta, solicitand
ca proiectele sa demonstreze caracterul supli-
mentar (additionality), permanenta si absenta
efectelor de transfer (leakage). Standardele
sunt tot mai aliniate cu normele UE, precum
Regulamentul privind agricultura carbonului si
eliminarea carbonului (CRCF) si cadrele actua-
lizate de finantare durabila (2025), consolidand
masurarea, raportarea si verificarea (MRV) si
directionand capitalul catre rezultate climatice
cu integritate ridicata - deschizand astfel noi
fluxuri de finantare pentru restaurare.

Inventare simodele nationale de gaze cu efect
de sera (GES) Inventarele nationale de gaze cu
efect de serad (GES) si modelele sistemului Pa-
mantului ar trebui sa distinga zonele umede re-
staurate de cele degradate, intrucat sistemele
restaurate stocheaza mai mult carbon in bioma-
sa si soluri si emit cantitati minime de metan.
Reflectarea acestor diferente Tmbunatateste
acuratetea raportarii la nivel national si surprin-
de pe deplin valoarea de atenuare a restaurarii.

Delta sud-vestica a Olandei, Olanda
© Universitatea din Salento-LIFEWatch ERIC
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Integrarea restaurarii zonelor umede de coasta in politica climatica a UE si in contabilizarea carbonului

Integrarea restaurarii zonelor umede
de coasta in politica climatica a
UE siin contabilizarea carbonului:

recomandari de politica

Pe baza cunostintelor generate de proiectul RES-
TORE4Cs, exista oportunitatea de a promova
restaurarea zonelor umede de coasta si de a le
consolida rolul in stocarea carbonului sireducerea
emisiilor de gaze cu efect de sera (GES) in cadrul
politicilor existente. Cu toate acestea, serviciul de
atenuare a schimbarilor climatice oferit de aceste
ecosisteme nu poate compensa emisiile globale
de gaze cu efect de sera, astfel incat decarboni-
zarea profunda a economiei globale ramane esen-
tiald. n aceste conditii, rolul ecosistemelor si, n
special, al zonelor umede de coasta Tn atenuarea
schimbarilor climatice poate fi consolidat prin ur-
matoarele actiuni de politica:

Actiunea 1

Instituirea unui sistem armonizat
de masurare, raportare si
verificare (MRV), bazat pe date
deschise (principiile FAIR).

Un cadru MRV unificat este esential pentru o conta-
bilizare climatica credibilad si comparabila la nivelul
Uniunii Europene. O armonizare similara a fost rea-
lizata anterior In domeniul eutrofizarii, de exemplu
prin Protocol Handbook for NICE - Nitrogen Cycling
in Estuaries®, care, in cadrul programului UE MAST
Il din anul 2000, a furnizat metode standardizate
de esantionare, analiza si calcul pentru fluxurile de
azot in estuare. Acest lucru necesita mai multi pasi:

- Adoptarea unor protocoale standardizate,
aliniate orientarilor Panelului Interguvernamen-
tal privind Schimbarile Climatice (IPCC), pentru
masurarea principalelor rezerve de carbon si a
fluxurilor de gaze cu efect de sera (GES) (carbon
din sol, biomasg, fluxuri de CO,, CHy4 si NoO).

« Includerea masuratorilor de referinta inainte de
restaurare si asigurarea unei monitorizari regulate,
pe termen lung, pentru a urmari evolutiile n timp.

» Raportarea rezultatelor cu comparatii de refe-
rintd, prin prezentarea acestora alaturi de situri
degradate si naturale comparabile.

 Asigurarea unor date deschise si interoperabi-
le, prin publicarea metodelor, rezultatelor siinfor-
matiilor geospatiale in depozite accesibile, com-
patibile cu sistemele nationale de inventariere.

« Garantarea calitatii si credibilitatii datelor prin
proceduri de asigurare a calitatii, evaluarea in-
certitudinilor si verificare independentd, pentru
a sprijini raportarea la nivel national si la nivelul
Uniunii Europene.

Se pot trage invataminte din procesul care a stat la
baza Protocol Handbook for NICE - Nitrogen Cy-
cling in Estuaries®, utilizat pentru standardizarea
studiilor privind eutrofizarea in estuare si pentru
sprijinirea implementarii Directivei-cadru privind
apa (DCA) in apele de tranzitie.

Actiunea 2

Alinierea tintelor privind carbonul
si a contabilizarii carbonului cu
cadrele de politici climatice.

Eforturile de restaurare ar trebui sa fie ghidate de
tinte clare, masurabile si aliniate politicilor, in con-
cordanta cu politicile climatice. Aceasta implicd mai
multe elemente-cheie:

 Definirea unor tinte de carbon masurabile, in-
clusiv cresteri ale carbonului stocat In biomasa
si soluri si praguri pentru emisiile acceptabile de
CHa si N2O, contabilizate ca echivalenti CO,.

« Alinierea tintelor de restaurare cu instrumen-
tele de politica existente la nivelul UE si natio-
nal, inclusiv Contributiile Nationale Determinate
ale UE (NDC), Legea europeana a climei, Regula-
mentul UE privind utilizarea terenurilor, schimba-
rea utilizarii terenurilor si silvicultura (LULUCF) si
Regulamentul UE privind restaurarea naturii.

« Stabilirea unor valori de referintd coerente
pentru starile degradate, pentru a asigura com-
parabilitatea intre situri siintre statele membre.

« Aplicarea unor orizonturi temporale realiste
pentru refacerea ecologica, care sa reflecte
timpul necesar stabilizarii ecosistemelor si obti-
nerii unor beneficii climatice masurabile, avand in
vedere ca majoritatea zonelor umede de coasta
sunt sisteme socio-ecologice.

« Sprijinirea integrarii in inventarele nationale
de gaze cu efect de sera (GES) prin asigurarea
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faptului c& tintele, valorile de referinta si ori-
zonturile temporale sunt compatibile cu cerin-
tele de raportare.

Actiunea 3

Facilitarea accesului la finantare
din carbon prin scheme credibile de
creditare a carbonului albastru.

Restaurarea zonelor umede de coasta poate ge-
nera finantare din carbon prin piete voluntare si
piete de conformare ale carbonului. Asigurarea
credibilitatii si maximizarea impactului necesita
mai multe actiuni-cheie:

« Stabilirea unor criterii clare de eligibilitate
pentru proiectele de carbon:

- Demonstrarea caracterului suplimentar (addi-
tionality), a stocarii pe termen lung a carbo-
nului (permanentd) si a efectelor minime de
transfer (leakage).

- Evitarea impactului negativ asupra mediului si
biodiversitatii.

- Utilizarea unor valori de referintd conserva-
toare si a metodologiilor aliniate IPCC.

- Aplicarea standardelor recunoscute, acolo
unde acestea sunt disponibile, si elaborarea
unor orientari specifice la nivelul UE pentru a
facilita adoptarea acestora.

- Luarea in considerare a efectelor climatice in
functie de potentialul radiativ al diferitelor gaze
cu efect de serd, contabilizate ca echivalenti CO,.

Integrating coastal wetland restoration into EU Climate Policy and carbon accounting

» Dezvoltarea capacitatii locale pentru a naviga
procesele de creditare a carbonului:

- Sprijinirea proiectarii sistemelor de masurare,
raportare si verificare (MRV).

- Asistenta pentru procesele de certificare si
accesul la piete.

» Reducerea costurilor de tranzactie si extinde-
rea participarii:
- Implementarea unor mecanisme preaprobate
de finantare si creditare.

- Acolo unde este fezabil, corelarea generarii
creditelor de carbon cu inventarele nationale
de gaze cu efect de serad (GES), prevenind n
acelasi timp dubla contabilizare.

« Adoptarea unor cadre de management adaptiv:

- Alinierea practicilor de restaurare cu dinamica
regimului hidrologic, a vegetatiei si a procese-
lor de carbon.

- Dovezile provenite din proiecte europene (de
exemplu, LIFE Wetlands4Climate) arata ca
gestionarea regimurilor hidrologice, a solurilor
si a vegetatiei este esentiald pentru mentine-
rea potentialului de atenuare.

« Maximizarea co-beneficiilor:

- Dincolo de carbon, zonele umede restaurate
ofera imbunatatirea biodiversitatii, reglareain-
undatiilor si retinerea nutrientilor, consolidand
rezilienta generald a ecosistemelor.

Camargue, Franta © Universitatea din Salento-LIFEWatch ERIC
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